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Migdaty tuskane 1kg
Spo000256m

Bakalie i owoce

Migdaty tuskane — sg gotowe do spozycia od razu po otwarciu opakowania. Sprawdzg sie jako smakowita przekaska do chrupania miedzy positkami —
w domu, w pracy, w podrozy.

Migdaty dostarczaja: witaminy E, witamin z grupy B, wielu mineratéw, btonnika i biatka. To znakomita alternatywa dla innych przekasek. Migdaty sa
polecane wszystkim osobom, ktére chcg zadbaé o prawidtowa, urozmaicong i smaczng diete. Stanowig wazny element diety wegetarianskie;.

* naturalnie wysoka zawarto$¢ witaminy E

* naturalnie wysoka zawarto$¢ witamin z grupy B: B2 (ryboflawiny) i B3 (niacyny)
» zrédio kwasu foliowego i witaminy B1 (tiaminy)

* naturalnie wysoka zawarto$¢: magnezu, fosforu, potasu, zelaza, wapnia i cynku
» wysoka zawartos¢ btonnika

* naturalne zrédto biatka
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